
Helfen - Erleben - Lernen - Plausch 

Help Rothrist u. U. 

Jahresprogramm 2026 / 27 
Sa 10. Januar Übung 

Sa 14. Februar Übung 

Sa 07. März Übung 

Sa 28. März Übung 

Sa 02. Mai Übung 

Sa - Mo 23. - 25. Mai JuLa (ab Jg. 2016) 

Sa 27. Juni Übung 

Sa 15. August Übung 

Sa 05. September Familienbräteln mit SV 

Sa 19. September Übung 

Sa 26. September IKHT in Thalwil 

Sa - Sa 03. - 10. Oktober HeLa 

Sa 17. Oktober Übung 

Sa ??. Oktober Herbstmarkt 

Sa 14. November Schnupperübung 

Sa 12. Dezember Übung 

Sa 09. Januar 2027 Übung 

Sa 20. Februar 2027 Übung 

Sa 20. März 2027 Übung 

Die Daten gelten unter Vorbehalt. 

Die Übungen finden jeweils von 14:00 - 16:30 Uhr in der Borna (Gländstrasse 24, 4852 

Rothrist) statt.  

Änderungen werden frühzeitig bekanntgegeben. 

Für spezielle Anlässe folgen separate Einladungen/Anmeldungen  

Bitte meldet euch ab, falls ihr an einer Übung nicht teilnehmen könnt. Abmeldungen 

bitte nur schriftlich per Whatsapp oder SMS an Kevin (076 528 95 94) oder Sabine 

(079 258 42 75) 


